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GEEN SPORT- EN 
BEWEEGAANBOD
VOOR SENIOREN 

TEKORT AAN 
GOED OPGELEIDE 
SPORT- EN 
BEWEEG-
LEIDERS 
SENIOREN

SPORT EN BEWEGEN HEEFT 
EEN POSITIEVE INVLOED OP 
PARTICIPATIE, ZELFRED-
ZAAMHEID EN GEZONDHEID

OPLOSSING:
MEER BEWEEG-
DOCENTEN IS MEER 
BEWEEGAANBOD

WAT IS NODIG:
•	Integrale aanpak bij lokale overheid

•	Investeren in sport- en	bewegen 
	 voor senioren op de 
	 relevante beleidsterreinen

•	Structuur en kwaliteit 
	 van scholings- en 
	 trainingsaanbod verbeteren

•	Arbeidsmarktpositie verbeteren

•	Inzet op werving van 
	 (jonge) seniorensport- en 
	 beweegleiders

Seniorensport- 
en beweegaanbod 
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